
Dein
Ferien(s)pass-

Team

Sabine Müller, Mélanie Schönauer
Annerös Amstutz, Delia Weber, Therese von Weissenfluh

Liebe Eltern

Seit dem Mai 2009 ist der Ferien(s)pass Niedersimmental, Aeschi und
Krattigen ein eigenständiger Verein. Damit die Zukunft des Ferien(s)passes
gesichert ist, sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen.

Herzlichen Dank für Ihre Mitgliedschaft!

- - - - - - - - - - -" - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Anmeldung Mitgliedschaft "Trägerverein Ferien(s)pass
Niedersimmental, Aeschi und Krattigen"

o Einzelperson / Familie: Fr. 25.-- o Verein / Firma: Fr. 50.--

Anrede: …………………………………

Name: …………………………………

Vorname: …………………………………

Strasse: …………………………………

Postleitzahl:      ………           Ort: …………………………………

Telefon: …………………………………

E-Mail: …………………………………

Unterschrift:  …………………………………

Bitte einsenden an:

Ferien(s)pass Niedersimmental, Postfach 109, 3700 Spiez



Liebe Schülerin, lieber Schüler
Einmal mehr hast du die Möglichkeit, während deinen Ferien vom
11. - 31. Juli 2011 am Ferien(s)pass teilzunehmen. Wir vom Ferien(s)pass-
Team freuen uns, dir auch dieses Jahr ein interessantes Kursprogramm
anbieten zu können.

Viel Spass beim Aussuchen der Ferien(s)pass-Angebote!

Liebe Eltern
Da alle Veranstalter von Ferien(s)passkursen auf freiwilliger Basis arbeiten,
kann das Angebot nicht immer der Nachfrage gerecht werden.

Bei Überbuchungen versuchen wir Zusatzkurse zu organisieren. Wir sind
jedoch auf die Bereitschaft der Veranstalter angewiesen.

Wir danken für Ihr Verständnis und hoffen, dass die Enttäuschung, wenn es
mit einem Kurs einmal nicht klappt, nicht allzu gross sein wird.
Die Zuteilung der Kurse erfolgt durch den Computer!

An- und Abmeldung

• Lies das Programm sorgfältig durch und suche die für dich interessanten
Angebote in deiner Altersklasse heraus. Massgebend ist die Klasse, die
du zum Zeitpunkt des Anmeldetermins besuchst.

• Überprüfe jetzt, ob sich die Daten deiner ausgewählten Kurse nicht
miteinander überschneiden und du während dieser Zeit nicht in den
Ferien bist.

• Fülle die Anmeldung vollständig und leserlich aus.

• Setze die Kurse zuoberst, welche dich am meisten interessieren und an
denen du am liebsten teilnehmen möchtest.

• Abmelden beim FP-Team ist Ehrensache. Wenn du einen Kurs nicht
besuchen kannst, hat ein anderes Kind die Chance teilzunehmen!
Wenn der ganze Ferienpass annulliert werden muss und bereits
verschickt wurde, erheben wir eine Bearbeitungsgebühr von Fr. 10.--.



• Klebe ein Foto von dir auf das hierfür bestimmte Feld der Anmeldung.

• Bitte noch deine Eltern um eine Unterschrift.

• Zahle bitte Fr. 25.-- ein und klebe die Zahlungsbestätigung auf die
Rückseite der Anmeldekarte und sende diese bis spätestens 20. Mai
2011 an folgende Adresse:

Ferien(s)pass Niedersimmental
Postfach 109
3700 Spiez

Wichtige Hinweise
Für wen ist der FP? Für alle Kinder vom Kindergarten (6 Jahre) bis

zur 9. Klasse. Massgebend für die Anmeldung
ist die Klasse, die du zum Zeitpunkt des
Anmeldetermins besuchst.

Was kostet der FP? Für Kinder im Amt Niedersimmental, Aeschi
und Krattigen wird ein einmaliger Betrag von
Fr. 25.-- verlangt. Auswärtige Kinder oder
Ferienkinder bezahlen Fr. 35.--. Bei Familien mit
mehr als drei Kindern ist die Teilnahme für jedes
weitere Kind gratis.

FP-Ausweis: Der Ferien(s)pass-Ausweis ist nicht übertragbar.
Er muss bei allen Kursen und bei der Benutzung
von öffentlichen Verkehrsmitteln vorgezeigt
werden. Bei Verlust bitte im Ferien(s)pass-Büro
melden.

Begleitpersonen: Bei den Kursen mit dem Symbol
werden Begleitpersonen benötigt.

Fahrdienst: Bei den Kursen mit dem Symbol
werden für den Transport der Kinder
Privatfahrzeuge benötigt.

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer. Jede Haftung seitens
der Veranstalter und des Ferien(s)pass-Büros wird
abgelehnt.

Ferien(s)pass Telefon

' 033 655 08 41
wir sind erreichbar:

Dienstag und Donnerstag, 28.06.11 - 07.07.11, von 09:00 - 11:00 Uhr

Montag bis Freitag, 11.07.11 - 22.07.11 von 17:30 - 19:00 Uhr

Montag bis Mittwoch, 25.07.11 - 27.07.11, von 17:30 - 19:00 Uhr

oder per E-Mail:

info@ferienpass-nst.ch

Das Ferien(s)pass-Team dankt herzlich:

• Allen Gemeinden, die jeden gelösten Ferienpass mit Fr. 10.-- unterstützen

• Allen mitwirkenden Veranstaltern, Firmen und Vereinen

• Den Kursleitern, die mit viel Einsatz ihre Zeit und Fähigkeiten zur Verfü-
gung stellen

• Den freiwilligen HelferInnen und BegleiterInnen, ohne die das Durchführen
der Kurse nicht möglich wäre

• Den Kindergärtnerinnen, den Lehrerinnen und Lehrern für das prompte
Verteilen der Programme

Achtung: ohne Zahlungsbestätigung keine Teilnahme!

mailto:info@ferienpass-nst.ch


Was bietet dir der Ferien(s)pass?

Gratisangebote:

• Bahn BLS Engi - Oberwil - Spiez - Faulensee

• Postauto Aeschiried - Aeschi - Krattigen - Spiez -
Faulensee

• Bus STI Spiez - Einigen - Gwatt - Thun
Wimmis - Reutigen - Gwattstutz - Thun
Oberstocken - Blumenstein - Thun

• Hallenbad Aeschi  1 Eintritt (gültig bis 16. Oktober 2011)

• Strandbad Spiez 1 Eintritt

• Schloss Spiez 1 Eintritt (in Begleitung eines zahlenden
Erwachsenen)

Ermässigungen:

• Minigolfanlage Spiez Reduktion Fr. 1.-- während 3 Wochen
vom 11. - 31.07.11

Gratisbillette und Ermässigungskarten verschiedener Kursanbieter werden
der Kursbestätigung beigelegt.

Der Ferienpass-Ausweis ist bei allen Gratisangeboten und Ermässi-
gungen vorzuweisen.

EEERRRMMMÄÄÄSSSSSSIIIGGGUUUNNNGGG AAAUUUFFF
FFFIIILLLMMMVVVOOORRRFFFÜÜÜHHHRRRUUUNNNGGG
IIIMMM KKKIIINNNOOO SSSPPPIIIEEEZZZ

Dauer: 11. - 31. Juli 2011

Reduktion: Für Fr. 5.-- Ermässigung kannst du im Kino Spiez eine
Filmvorführung geniessen. Am Abend sind die Kinobesuche nur
in Begleitung eines Elternteils gestattet. Die Alterslimite des
entsprechenden Filmes ist verbindlich.
Keine Reduktion bei Schweizer-Premieren!



Exkursionen

Unterwegs mit dem Wildhüter
Wildbeobachtung / Aufgaben eines Wildhüters.

Alter: KG und 1. Klasse
Treffpunkt: Post Reutigen
Datum: Dienstag, 26. Juli, 6.30 - 11.00 Uhr 101.01
Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Herr Schwendimann Peter, Wildhüter, Niederstocken,

Tel. 033 341 16 02 / 079 222 40 17
Mitbringen: Der Witterung angepasste, warme Kleider. Am Morgen

früh kann es sehr kalt sein. Gute Schuhe, Feldstecher
und Znüni.

Bemerkungen: Die Fahrten der verfügbaren Fahrzeuge werden durch
den FP koordiniert. Es werden Naturstrassen befahren.

Unterwegs mit dem Wildhüter
Wildbeobachtung / Aufgaben eines Wildhüters.

Alter: 2. - 7. Klasse
Treffpunkt: Post Reutigen
Datum: Donnerstag, 28. Juli, 6.30 - 11.00 Uhr 102.01
Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Herr Schwendimann Peter, Wildhüter, Niederstocken,

Tel. 033 341 16 02 / 079 222 40 17
Mitbringen: Der Witterung angepasste, warme Kleider. Am Morgen

früh kann es sehr kalt sein. Gute Schuhe, Feldstecher
und Znüni.

Bemerkungen: Die Fahrten der verfügbaren Fahrzeuge werden durch
den FP koordiniert. Es werden Naturstrassen befahren.

Spielen mit dem Grimmimutz
Gemeinsam erleben wir die Geschichte vom Grimmimutz und der Pfefferhexe.
Spiel und Spass an den verschiedenen Posten des Grimmimutz-Weges.
Gemütliches Bräteln an einer Feuerstelle.

Alter: KG, 1. - 4. Klasse
Treffpunkt: Parkplatz Senggiweid, Grimmialp
Datum: Mittwoch, 20. Juli, 10.30 - 15.30 Uhr 103.01
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Diemtigtal Tourismus, Tel. 033 681 26 06 /

078 652 99 40
Mitbringen: Gute Schuhe, Regenschutz, etwas zum Bräteln.
Bemerkungen: Bei schlechter Witterung gibt Tel. 078 652 99 40

Auskunft über die Durchführung.
Die Fahrt zur Grimmialp erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Höhlen-Trip
Wir wandern durch den Wald bis zu den Höhlen von Oberwil. Beim
"Zwärgliloch" bräteln wir und geniessen die Mittagszeit. Anschliessend
wandern wir zum Bahnhof zurück.

Alter: 3. - 9. Klasse
Treffpunkt: Bahnhof Oberwil
Datum: Freitag, 29. Juli, 10.00 - 14.00 Uhr 104.01
Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Elternverein Oberwil, Frau Siegenthaler Renate,

Tel. 033 783 01 09
Mitbringen: Wanderschuhe, Sonnenhut, evtl. Regenkleider,

Taschenlampe, etwas zum Bräteln.
Bemerkungen: Bei zweifelhafter Witterung gibt am Vorabend

Tel. 033 783 01 09 Auskunft über die Durchführung.
Die Fahrt bis Bahnhof Oberwil erfolgt durch die Eltern
der Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).



Mit dem Förster durch den Wald
Den Wald spielend kennenlernen.

Alter: 1. - 6. Klasse
Treffpunkt: Bahnhof Wimmis
Datum: Dienstag, 12. Juli, 13.30 - 16.30 Uhr 105.01
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Waldabteilung 3, Tel. 079 222 45 37
Mitbringen: Der Witterung angepasste Kleider, gutes Schuhwerk,

etwas zum Bräteln.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Wimmis erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Vogelweg - Wanderung
Auf der Rundwanderung erfährst du bei 12 Posten Erstaunliches und
Spannendes über die Vögel im Diemtigtal.

Alter: KG, 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: Bahnhof Oey-Diemtigen
Datum: Dienstag, 12. Juli, 8.30 - 13.30 Uhr oder 106.01

Donnerstag, 14. Juli, 8.30 - 13.30 Uhr 106.02
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Amstutz Annerös, Tel. 033 681 17 71
Mitbringen: Schuhe, in denen du 2 Stunden wandern kannst, ev.

Regenschutz, etwas zum Bräteln und Trinken.
Bemerkungen: Bei zweifelhafter Witterung gibt Tel. 033 681 17 71

Auskunft über die Durchführung.
Die Fahrt nach Oey erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
Die Kurszeiten sind auf den ÖV abgestimmt.

Ein Tag mit den 4 Elementen
Wir verbringen einen Tag an der Kander, wo wir den Bach stauen,
Steinmänner bauen und mit gesammeltem Schwemmholz Mobiles bauen. Am
Mittag bräteln wir uns eine Cervelat und backen Schlangenbrot. Wer will, kann
aus Ton die eigene Kette herstellen, welche wir selber brennen
(Büchsenbrand).

Alter: 1. - 5. Klasse
Treffpunkt: Pavillon Spiez Tourismus, beim Bahnhof
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 9.00 - 17.00 Uhr 107.01
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Kinder- und Jugendarbeit Spiez, Tel. 033 655 08 16 /

079 563 63 56
Mitbringen: Sonnenschutz, Hut, Kleider für draussen. Für die

Verpflegung sorgt das KJAS!
Bemerkungen: Bei schlechter Witterung gibt Tel. 079 563 63 56

Auskunft über die Durchführung.

Planetarium SIRIUS
- Der Sternenhimmel heute
- Der Lauf der Planeten und ihre Bahnen
- Bilder des Universums
- Reise durch unser Sonnensystem

Alter: 2. - 9. Klasse
Treffpunkt: Planetarium SIRIUS, Schwanden ob Sigriswil
Datum: Dienstag, 12. Juli, 9.30 - 10.30 Uhr oder 108.01

Donnerstag, 21. Juli, 9.30 - 10.30 Uhr 108.02
Teilnehmerzahl: 70 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Planetarium SIRIUS, Tel. 033 251 02 44
Mitbringen: Der Witterung angepasste Kleider.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Schwanden erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
Vorführzeiten sind mit STI-Bus Thun - Gunten -
Schwanden koordiniert.
(Eintritt für Erwachsene 12.--).



Sternwarte SIRIUS
- Den Sternenhimmel heute erleben
- Mit dem Teleskop in die Tiefe des Universums blicken

Alter: 2. - 9. Klasse
Treffpunkt: Sternwarte SIRIUS, Schwanden ob Sigriswil
Datum: Dienstag, 12. Juli, 22.00 - 00.00 Uhr oder 109.01

Dienstag, 19. Juli, 22.00 - 00.00 Uhr 109.02
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Sternwarte SIRIUS, Tel. 033 251 02 44
Mitbringen: Warme Kleidung!
Bemerkungen: Die Fahrt nach Schwanden erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
Bei schlechter Witterung gibt Tel. 033 251 02 44
Auskunft über die Durchführung. (Klarer Himmel
Bedingung).
(Eintritt für Erwachsene 12.--).

Besichtigungen

Besuch BLS AG Werkstätte Spiez
Was braucht es alles, damit eine Eisenbahn fährt? Wir schauen hinter die
Kulissen der BLS Werkstätte Spiez. Besichtigung von Traktions- und
Rollmaterial sowie Auskunft über die Berufsausbildung in den Werkstätten.

Alter: 5. - 9. Klasse
Treffpunkt: Eingang Bürogebäude, Krattigstrasse 1 A, Spiez
Datum: Mittwoch, 20. Juli, 14.00 - 16.15 Uhr oder 201.01

Mittwoch, 27. Juli, 14.00 - 16.15 Uhr 201.02
Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: BLS AG Werkstätte Spiez
Mitbringen: Gute Schuhe, keine Sandalen!
Bemerkungen: Ein kleines Zvieri wird offeriert.

Besichtigung Lötschberg Basistunnel
- BLS Interventionszentrum, Lösch- und Rettungszug
- Nordportal und Interventionstreppe
- Fahrt mit Kleinbus ins Tunnelsystem

Alter: 6. - 9. Klasse
Treffpunkt: Haupteingang BLS-Interventionszentrum,

Parallelstrasse 9, Frutigen
Datum: Dienstag, 12. Juli, 13.45 - 16.15 Uhr 202.01
Teilnehmerzahl: 28 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: BLS Netz AG, Frutigen, Tel. 058 327 28 07
Mitbringen: Gutes Schuhwerk, warme Kleider. Helm und Westen

werden abgegeben.
Bemerkungen: Im Tunnel ist es eher kühl, ca. 17 Grad.

Die Fahrt nach Frutigen erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).



Betriebsbesichtigung Niesenbahn
Retourfahrt auf den Niesen, Besichtigung des Maschinenraums. Getränk im
Berghaus.

Alter: 4. - 9. Klasse
Treffpunkt: Talstation Niesenbahn, Mülenen
Datum: Dienstag, 12. Juli, 13.40 - 16.00 Uhr 203.01
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Niesenbahn AG, Mülenen
Mitbringen: Gute Schuhe, Regenjacke, warme Kleidung.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Mülenen erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Besichtigung Mobile Polizei BO / Rettungsdienst
Besichtigung / Vorstellung Polizei und Rettungsdienst.

Alter: 5. - 9. Klasse
Treffpunkt: Polizeistützpunkt Gesigen, Spiez
Datum: Dienstag, 12. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr 204.01
Teilnehmerzahl: 25 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Mobile Polizei BO, Stützpunkt Gesigen, Spiez
Bemerkungen: Ein Zvieri wird offeriert.

Besuch bei der REGA Einsatz-Basis BO
Besichtigung und Führung durch die Einsatz-Basis.

Alter: 3. - 9. Klasse
Treffpunkt: Parkplatz Firma RUAG, Wilderswil / Achtung: Bitte

Durchfahrt freihalten, Parkplätze benutzen!
Datum: Donnerstag, 14. Juli, 13.45 - 16.00 Uhr 205.01
Teilnehmerzahl: 30 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: REGA, Herr Liniger Rolf
Bemerkungen: Die Fahrt nach Wilderswil erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Flughafenführung

Alter: 3. - 9. Klasse
Treffpunkt: Terminal, Flughafen Bern-Belp
Datum: Samstag, 16. Juli, 10.00 - 11.30 Uhr oder 206.01

Samstag, 23. Juli, 10.00 - 11.30 Uhr 206.02
Teilnehmerzahl: 14 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Alpar AG
Mitbringen: PASS oder ID. Der Witterung angepasste Kleider,

Kopfbedeckung! Evtl. Regenschutz, Getränk.
NICHT mitbringen: Taschenmesser, Scheren etc.

Bemerkungen: Die Fahrt nach Belp erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
Bitte Parkplätze P5/P6 benützen.
Die Eltern können nicht an der Besichtigung teilnehmen!

Bei der Feuerwehr Spiez
Es brennt - was ist zu tun? Ihr habt die Möglichkeit, Kleinbrände zu löschen.

Alter: 4. - 9. Klasse
Treffpunkt: Feuerwehrmagazin Spiez, Stockhornstrasse
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr 207.01
Teilnehmerzahl: 25 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Feuerwehr Spiez
Mitbringen: Kleider und Schuhe, die für das Arbeiten im Freien

geeignet sind.

Radio BEO
Wie wird Radio gemacht? Blick hinter die Kulissen.

Alter: 3. - 6. Klasse
Treffpunkt: Radio BEO, Aareckstrasse 6, 2. Stock, Interlaken
Datum: Montag, 11. Juli, 13.30 - 15.00 Uhr 208.01
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Radio BEO, Interlaken, Herr Stucki Rolf,

Tel. 033 888 88 10
Bemerkungen: Die Fahrt nach Interlaken erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).



Ritterleben im Schloss Spiez
Lebendiger Rundgang durch das Schloss.

Alter: KG, 1. - 5. Klasse
Treffpunkt: Eingangshalle/Kasse, Schloss Spiez
Datum: Dienstag, 12. Juli, 10.30 - 12.00 Uhr oder 209.01

Mittwoch, 13. Juli, 10.30 - 12.00 Uhr oder 209.02
Dienstag, 19. Juli, 10.30 - 12.00 Uhr 209.03

Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Schloss Spiez, Frau Moshammer Gabriele

Circus Monti, Blick hinter die Kulissen
Führung durch den Circus Monti mit Blick hinter die Kulissen. Besuch der
Zirkusvorstellung.

Alter: 2. - 9. Klasse
Treffpunkt: Spiezer-Bucht, Zirkuskasse vor dem Wagen Nr. 10
Datum: Freitag, 22. Juli, 14.00 - 17.30 Uhr 210.01
Teilnehmerzahl: 120 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Circus Monti AG, Tel. 056 622 11 40
Bemerkungen: Der ermässigte Eintrittspreis von Fr. 12.-- (statt Fr. 20.--)

ist an der Zirkuskasse zu bezahlen.

Ammann's Mohrenkönig
Besichtigung der Fabrikation von Choco-Köpfli.

Alter: 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: Chocolat Ammann AG, Schulgässli 23, Heimberg
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 9.00 - 10.00 Uhr oder 211.01

Mittwoch, 13. Juli, 10.00 - 11.00 Uhr 211.02
Teilnehmerzahl: 25 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Chocolat Ammann AG, Tel. 033 439 04 40
Mitbringen: Evtl. Geld, um Choco-Köpfli zu kaufen.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Heimberg erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

McDonald`s / Ich kenne das Rezept
Wir zeigen den McDonald's von der anderen Seite. Hamburger selber braten.

Alter: KG, 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: McDonald's Restaurant, Heimberg
Datum: Dienstag, 12. Juli, 9.00 - 10.00 Uhr oder 212.01

Donnerstag, 14. Juli, 9.00 - 10.00 Uhr oder 212.02
Dienstag, 19. Juli, 9.00 - 10.00 Uhr oder 212.03
Donnerstag, 21. Juli, 9.00 - 10.00 Uhr oder 212.04
Dienstag, 26. Juli, 9.00 - 10.00 Uhr oder 212.05
Donnerstag, 28. Juli, 9.00 - 10.00 Uhr 212.06

Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: McDonald`s Restaurant, Tel. 033 438 15 51
Mitbringen: Rutschfeste, geschlossene Schuhe, evtl. Turnschuhe.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Heimberg erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Workshop - wir zeigen dir die Welt der Bank
An verschiedenen Postenstationen führen wir dich in die Welt der Bank ein.
Neben viel Wissenswertem kannst du selber aktiv werden.

Alter: 7. - 9. Klasse
Treffpunkt: Schalterhalle UBS AG, Bälliz 1, Thun
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr 213.01
Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: UBS AG Spiez, Tel. 033 655 93 10
Bemerkungen: Die Fahrt nach Thun erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).



Werken und Gestalten
Blumiges Erlebnis
Floristisches Gestalten

Alter: 5. - 7. Klasse
Treffpunkt: Wittwer Blumen, Gartenweg 3, Spiez
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr 301.01
Teilnehmerzahl: 7 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Wittwer Blumen, Tel. 033 654 21 29
Bemerkungen: Fr. 5.-- sind direkt der Kursleiterin zu bezahlen!

Blumiges Erlebnis
Floristisches Gestalten

Alter: 2. - 4. Klasse
Treffpunkt: Wittwer Blumen, Gartenweg 3, Spiez
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr 302.01
Teilnehmerzahl: 7 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Wittwer Blumen, Tel. 033 654 21 29
Bemerkungen: Fr. 5.-- sind direkt der Kursleiterin zu bezahlen!

Mit Stickmaschine arbeiten
Mit Stickmaschine Motiv, Namen oder Spruch auf eigenes, mitgebrachtes
Kleidungsstück oder Badetuch, Küchentuch oder Waschblätz sticken. (Keine
Hosen!)

Alter: 4. - 9. Klasse
Treffpunkt: Nähcenter Iseli, Oberlandstrasse 17, Spiez
Datum: Donnerstag, 21. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr oder 303.01

Donnerstag, 21. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr oder 303.02
Freitag, 22. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr oder 303.03
Freitag, 22. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr 303.04

Teilnehmerzahl: 5 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Nähcenter Iseli, Frau Wyss Gabriele, Tel. 033 654 34 84
Mitbringen: 3 - 4 Kleidungsstücke wie T-Shirt, Fleecejacke oder

Badetuch, Küchentuch, (keine Hosen).
Bemerkungen: Fr. 5.-- sind direkt der Kursleiterin zu bezahlen!

Kalligraphie - Kunst des Schönschreibens
Schreiben mit Feder und Tinte. Experimentieren mit Schrift, Farben und
Formen.

Alter: 4. - 9. Klasse
Treffpunkt: Kornmattgasse 5, Spiez
Datum: Montag, 11. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr und 304.01

Dienstag, 12. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr oder
Montag, 18. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr und 304.02
Dienstag, 19. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr

Teilnehmerzahl: 8 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Kalligraphiezentrum Berner Oberland
Mitbringen: Schreibsachen, Farbstifte, Lineal, alter Lappen, wenn

vorhanden Federhalter, Znüni.
Bemerkungen: Achtung: Der Kurs dauert 2 Morgen!



Töpfern
Wir töpfern eine Blumenampel.

Alter: 3. - 9. Klasse
Treffpunkt: Bahnhofstrasse, Oey-Diemtigen
Datum: Montag, 11. Juli, 13.45 - 15.45 Uhr oder 305.01

Dienstag, 12. Juli, 13.45 - 15.45 Uhr oder 305.02
Mittwoch, 13. Juli, 13.45 - 15.45 Uhr 305.03

Teilnehmerzahl: 6 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Kreativ-Chäller, Frau Kunz Franziska,

Tel. 079 430 93 04
Bemerkungen: Fr. 5.-- sind direkt der Kursleiterin zu bezahlen!

Die Fahrt nach Oey erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Töpfern
Wir töpfern ein Windlicht.

Alter: 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: Töpferei Dubach, Grenzweg 6a, Gwatt
Datum: Dienstag, 12. Juli, 14.00 - 15.30 Uhr oder 306.01

Mittwoch, 13. Juli, 14.00 - 15.30 Uhr oder 306.02
Donnerstag, 14. Juli, 14.00 - 15.30 Uhr oder 306.03
Mittwoch, 20. Juli, 14.00 - 15.30 Uhr oder 306.04
Donnerstag, 21. Juli, 14.00 - 15.30 Uhr oder 306.05
Dienstag, 26. Juli, 14.00 - 15.30 Uhr oder 306.06
Mittwoch, 27. Juli, 14.00 - 15.30 Uhr oder 306.07
Donnerstag, 28. Juli, 14.00 - 15.30 Uhr 306.08

Teilnehmerzahl: 8 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Dubach Sabine, Tel. 033 336 21 14 /

079 476 37 22
Mitbringen: Alte Kleider und Schuhe.
Bemerkungen: Fr. 5.-- sind direkt der Kursleiterin zu bezahlen!

Die Fahrt nach Gwatt erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Fimo Schmuck
Kreiere deine eigenen Perlen. Damit lassen sich ganz schöne Ketten und
Armbänder herstellen.
Alter: 2. - 9. Klasse
Treffpunkt: Scheidmattenstr. 23, Aeschiried
Datum: Donnerstag, 14. Juli, 13.30 - 16.15 Uhr oder 307.01

Freitag, 15. Juli, 13.30 - 16.15 Uhr 307.02
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Lengacher Renate, Tel. 033 654 29 13
Mitbringen: Messer
Bemerkungen: Die Fahrt nach Aeschiried erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
Vom Schulhaus sind es noch 450 m Richtung Suldtal,
Chalet auf der linken Seite.
Fr. 5.-- sind direkt der Kursleiterin zu bezahlen!

Einfassungspapier
Stelle dein eigenes Einfassungspapier her. Mit verschiedenen Techniken
kannst du tolle Ergebnisse erzielen.

Alter: KG, 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: Primarschule Dorf Aeschi, Werkraum
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 13.00 - 15.00 Uhr oder 308.01

Mittwoch, 13. Juli, 15.15 - 17.15 Uhr 308.02
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Lengacher Renate, Tel. 033 654 29 13
Mitbringen: Malschurz, Schere.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Aeschi erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).



Freundschaftsbändeli knüpfen
Für Anfänger und Fortgeschrittene.

Alter: 3. - 9. Klasse
Treffpunkt: Scheidmattenstr. 23, Aeschiried
Datum: Mittwoch, 20. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr 309.01
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Lengacher Renate, Tel. 033 654 29 13
Bemerkungen: Die Fahrt nach Aeschiried erfolgt durch die Eltern der

 Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
Vom Schulhaus sind es noch 450 m Richtung Suldtal,
Chalet auf der linken Seite.

Zeichnen und Malen
Zeichnen, malen und gestalten nach Lust und Laune. Dazu lernen wir
verschiedene Techniken kennen.

Alter: 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: Atelier Silvia, Haltefure, Oey-Diemtigen
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr oder 310.01

Donnerstag, 14. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr 310.02
Teilnehmerzahl: 8 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau von Allmen Silvia, Tel. 079 385 96 19
Mitbringen: Malschurz oder altes Hemd.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Oey erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Glasfusing
Wir lernen Glas zu schneiden und verzieren 2 - 3 Gegenstände mit farbigen
Glasstückchen. Ein Stern, eine Schneeflocke oder ein Glasschälchen aus
Glasstäbchen. Danach 2 Gegenstände nach Wahl. Zum Beispiel: Windlicht,
Tulpe, Schmetterling, Katze, Fisch, Engel, Vogel usw.

Alter: 3. - 9. Klasse
Treffpunkt: Suldhaltenstrasse 27, Aeschi
Datum: Dienstag, 12. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr oder 311.01

Dienstag, 12. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr oder 311.02
Donnerstag, 14. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr oder 311.03
Donnerstag, 14. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr oder 311.04
Montag, 18. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr oder 311.05
Montag, 18. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr oder 311.06
Freitag, 22. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr oder 311.07
Freitag, 22. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr 311.08

Teilnehmerzahl: 6 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Kratzer-von Känel Agnes, Tel. 033 654 37 39
Mitbringen: Der Witterung angepasste Kleider, nicht barfuss, Znüni

oder Zvieri.
Bemerkungen: Fr. 15.-- sind direkt der Kursleiterin zu bezahlen!

Die Fahrt nach Aeschi erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
Die Gegenstände können erst einige Tage später
abgeholt werden!

Heissluft - Ballon
Unter Anleitung baut ihr einen Heissluft-Ballon, der am Schluss startklar
gemacht wird.

Alter: 6. - 9. Klasse
Treffpunkt: Dorfhus, HandWerkStatt, Spiezbergstrasse 3, Spiez
Datum: Dienstag, 12. Juli, 13.30 - 17.00 Uhr und 312.01

Mittwoch, 13. Juli, 13.30 - 17.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 6 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Herr Müller Anton, Tel. 033 655 00 16
Bemerkungen: Achtung: Der Kurs dauert 2 Nachmittage!



Amateurfunken
Einen Amateurfunk hochspannend bauen und weltweit Funken. Finden wir
einen Russen oder einen Amerikaner auf der Frequenz? Du lernst die
'Geheimsprache' der HAM Radio Operator und wirst so weltweit verstanden.
Baue mit dem Lötkolben einen Elektronikbausatz zusammen. Finde den
versteckten Sender.

Alter: 4. - 9. Klasse
Treffpunkt: Flugplatz Thun Lerchenfeld hinter Hangar
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 8.30 - 15.00 Uhr und 313.01

Donnerstag, 14. Juli, 8.30 - 15.00 Uhr und
Freitag, 15. Juli, 8.30 - 15.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 6 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: USKA Sektion Thun HB9T, Herr Schuler Daniel,

Tel. 033 356 07 88
Mitbringen: Der Witterung angepasste Kleider, festes Schuhwerk,

da wir uns teilweise im Freien aufhalten. Znüni,
Mittagessen aus dem Rucksack.

Bemerkungen: Fr. 15.-- für den Bausatz sind direkt dem Kursleiter zu
bezahlen!
Die Fahrt nach Thun erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
Achtung: Der Kurs dauert 3 Tage!

Sandstrahlkurs
Wir stellen 2 Windlichter her.

Alter: 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: C-Design, Hofacherweg 4a, Krattigen
Datum: Mittwoch, 20. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr oder 314.01

Donnerstag, 21. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr 314.02
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: C-Design, Frau Chappatte Kathrin, Tel. 033 335 30 80
Bemerkungen: Fr. 5.-- sind direkt der Kursleiterin zu bezahlen!

Die Fahrt nach Krattigen erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Sport

Schnuppertauchen
Unter qualifizierter Aufsicht erhalten die Kinder eine kurze Einführung ins
Tauchen. Jedes Kind kann dann mit einem erfahrenen Taucher die ersten
Eindrücke unter Wasser in einer sicheren Umgebung (Badi) sammeln.

Alter: 6. - 9. Klasse
Treffpunkt: Kasse Strandbad, THUN
Datum: Samstag, 9. Juli, 8.15 - 11.30 Uhr oder 401.01

Samstag, 30. Juli, 8.15 - 11.30 Uhr 401.02
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Tauchclub Thunersee, praesident@tc-thunersee.ch
Mitbringen: Badehose, Badetuch, Sweatshirt, falls vorhanden:

Flossen und Taucherbrille.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Thun erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Einführung in den Golfsport
Driven, Pitchen, Putten - Grundtechnik des Golfschwungs - Etikette und
Regeln.

Alter: 1. - 6. Klasse
Treffpunkt: Haupteingang zum Tempel, Tempelstrasse 20,

Thun-Allmendingen
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 10.00 - 12.00 Uhr oder 402.01

Mittwoch, 27. Juli, 10.00 - 12.00 Uhr 402.02
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Golfclub Thunersee, Herr Borter Adrian
Mitbringen: Der Witterung angepasste Kleider, Turnschuhe oder

Schuhe mit flacher Sohle.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Thun erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

mailto:praesident@tc-thunersee.ch


Handball-Spass
In spielerischer Form verbesserst du dein Können im Umgang mit dem Ball
und lernst Tricks zum erfolgreichen Torschuss. Mach mit bei dieser
temporeichen und faszinierenden Sportart.

Alter: 4. - 9. Klasse
Treffpunkt: MZH ABC-Zentrum, Spiez
Datum: Dienstag, 19. Juli, 10.00 -12.00 Uhr und 403.01

Mittwoch, 20. Juli, 10.00 - 12.00 Uhr und
Donnerstag, 21. Juli, 10.00 - 12.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 30 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Handball Spiez, Herr Beer Pascal, Tel. 079 393 35 99
Mitbringen: Nicht abfärbende Hallenturnschuhe, Turnkleidung,

Getränkeflasche.
Bemerkungen: Achtung: Der Kurs dauert 3 Morgen!

Volleyball
Du lernst die Grundlagen des Volleyballspiels kennen.

Alter: 4. - 9. Klasse
Treffpunkt: Turnhalle Dürrenbühl, Spiez
Datum: Donnerstag, 21. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr 404.01
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: VBC Spiez, Frau Imboden Andrea, Tel. 033 650 96 60
Mitbringen: Hallenturnschuhe, Turnkleider, Getränkeflasche.

Beachvolleyball
Du lernst die Grundlagen des Beachvolleyballspiels kennen.

Alter: 4. - 6. Klasse
Treffpunkt: Kasse Badi, Spiez
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 16.00 - 18.00 Uhr 405.01
Teilnehmerzahl: 8 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: VBC Spiez, Frau Imboden Andrea, Tel. 033 650 96 60
Mitbringen: Sportkleidung, evtl. Beachvolleyball, Getränkeflasche,

Saisonabi für Badi, falls vorhanden.
Bemerkungen: Der Kurs beinhaltet nur die Betreuung beim Beachfeld.

Allfälliges Baden vor oder nach dem Kurs liegt nicht in
der Verantwortung des Veranstalters!!
Bei zweifelhafter Witterung gibt Tel 078 827 51 24
Auskunft über die Durchführung.

Beachvolleyball
Dur lernst die Grundlagen des Beachvolleyballs kennen.

Alter: 7. - 9. Klasse
Treffpunkt: Kasse Badi, Spiez
Datum: Mittwoch, 20. Juli, 16.00 - 18.00 Uhr 406.01
Teilnehmerzahl: 8 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: VBC Spiez, Frau Imboden Andrea, Tel. 033 650 96 60
Mitbringen: Sportkleidung, evtl. Beachvolleyball, Getränkeflasche,

Saisonabi für Badi, falls vorhanden.
Bemerkungen: Der Kurs beinhaltet nur die Betreuung beim Beachfeld.

Allfälliges Baden vor oder nach dem Kurs liegt nicht in
der Verantwortung des Veranstalters!!
Bei zweifelhafter Witterung gibt Tel 078 827 51 24
Auskunft über die Durchführung.



Coole Mädchen spielen Fussball!!
Für alle Mädchen, die sich für Fussballspielen interessieren, bietet der FC
Spiez ein Schnuppertraining an.

Alter: 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: MZH ABC-Zentrum, Spiez
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr oder 407.01

Mittwoch, 20. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr 407.02
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen
Veranstalter: FC Spiez, Frau Wittwer Sandra, Tel. 079 308 95 31
Mitbringen: Fussball- oder Turnschuhe, Sportkleidung, Trainer, ev.

Regenjacke, Getränkeflasche.

Fussball für Knaben
Für alle Jungen, die sich für das Fussballspielen interessieren, bietet der FC
Spiez ein Schnuppertraining an.

Alter: KG, 1. - 3. Klasse
Treffpunkt: MZH ABC-Zentrum, Spiez
Datum: Donnerstag, 14. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr oder 408.01

Donnerstag, 21. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr 408.02
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmer
Mitbringen: Fussball- oder Turnschuhe, Sportkleidung, Trainer, ev.

Regenjacke, Getränkeflasche.

Fussball
Technisches und koordinatives Training mit und ohne Ball.

Alter: 1. - 6. Klasse
Treffpunkt: Fussballplatz Au-Allmend, Erlenbach
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 13.30 - 15.00 Uhr oder 409.01

Mittwoch, 20. Juli, 13.30 - 15.00 Uhr oder 409.02
Mittwoch, 27. Juli, 13.30 - 15.00 Uhr 409.03

Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: FC EDO Simme, Herr Perner Terrill, Tel. 076 318 99 99
Mitbringen: Sportsachen, wer hat Fussballschuhe, Getränkeflasche.
Bemerkungen:  Die Fahrt nach Erlenbach erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Tennis
Action auf dem Tennisplatz. Spielerische Einführung in den Tennissport.

Alter: 1. - 2. Klasse
Treffpunkt: Clubhaus Tennisanlage Blinden, Faulensee
Datum: Montag, 11. Juli, 8.30 - 9.30 Uhr bis 410.01

Mittwoch, 13. Juli, 8.30 - 9.30 Uhr
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Tennisclub Spiez, Frau Gurtner Brigitte,

Tel. 079 721 33 15
Mitbringen: Sportkleider, Hut, Sportschuhe, keine Joggingschuhe

mit Profil !! Getränkeflasche.
Bemerkungen: Bei zweifelhafter Wetterung gibt Tel. 079 721 33 15 eine

halbe Stunde vor Kursbeginn Auskunft über die
Durchführung.
Achtung: Der Kurs dauert 3 Morgen!

Tennis
Action auf dem Tennisplatz. Spielerische Einführung in den Tennissport.

Alter: 3. - 4. Klasse
Treffpunkt: Clubhaus Tennisanlage Blinden, Faulensee
Datum: Montag, 11. Juli, 9.30 - 10.30 Uhr bis 411.01

Mittwoch, 13. Juli, 9.30 - 10.30 Uhr
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Tennisclub Spiez, Frau Gurtner Brigitte,

Tel. 079 721 33 15
Mitbringen: Sportkleider, Hut, Sportschuhe, keine Joggingschuhe

mit Profil !! Getränkeflasche.
Bemerkungen: Bei zweifelhafter Witterung gibt Tel. 079 721 33 15 eine

halbe Stunde vor Kursbeginn Auskunft über die
Durchführung.
Achtung: Der Kurs dauert 3 Morgen!



Tennis
Action auf dem Tennisplatz. Spielerische Einführung in den Tennissport.

Alter: 5. - 6. Klasse
Treffpunkt: Clubhaus Tennisanlage Blinden, Faulensee
Datum: Montag, 11. Juli, 10.30 - 11.30 Uhr bis 412.01

Mittwoch, 13. Juli, 10.30 - 11.30 Uhr
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Tennisclub Spiez, Frau Gurtner Brigitte,

Tel. 079 721 33 15
Mitbringen: Sportkleider, Hut, Sportschuhe, keine Joggingschuhe mit

Profil !! Getränkeflasche.
Bemerkungen: Bei zweifelhafter Witterung gibt Tel. 079 721 33 15 eine

halbe Stunde vor Kursbeginn Auskunft über die
Durchführung.
Achtung: Der Kurs dauert 3 Morgen!

Badminton
1. Tag: Spielerischer Einstieg in die Sportart
2. Tag: Wettkampf im Rahmen eines Turniers

Alter: 3. - 9. Klasse
Treffpunkt: Turnhalle Spiezwiler
Datum: Montag, 11. Juli, 8.00 - 9.50 Uhr und 413.01

Dienstag, 12. Juli, 8.30 - 11.30 Uhr oder
Montag, 11. Juli, 10.00 - 11.50 Uhr und 413.02
Dienstag, 12. Juli, 8.30 - 11.30 Uhr

Teilnehmerzahl: 16 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: BC Einigen/Spiez, Tel. 033 222 71 42 / 079 508 94 69
Mitbringen: Turnschuhe mit Hallensohlen (nicht färbende),

Getränkeflasche, wenn möglich Schläger (Racket).
Bemerkungen: Zuschauer sind herzlich willkommen.

Achtung: Der Kurs dauert 2 Vormittage!

Bogenschiessen
Einführung in die Kunst des Bogenschiessens.

Alter: 6. - 9. Klasse
Treffpunkt: Eingang Restaurant Gwattzentrum
Datum: Donnerstag, 28. Juli, 15.45 - 18.00 Uhr 414.01
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Bogenschützen Thun (BST), Herr Rosenberger Peter,

Tel. 031 721 22 85
Mitbringen: Der Witterung angepasste Kleider. Evtl. Regenschutz.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Gwatt erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Tschamp - Kreativer Kindertanz
Wir erleben die vier Elemente "Erde, Wasser, Feuer und Luft" in lustigen
Tänzen und vielfältiger Bewegung.

Alter: KG, 1. - 2. Klasse
Treffpunkt: Turnhalle Hofachern, Spiez
Datum: Freitag, 15. Juli, 10.00 - 11.00 Uhr 415.01
Teilnehmerzahl: 25 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Ryter Ursula, Tel. 031 771 27 66 / 079 783 82 71
Mitbringen: Rutschfeste Socken oder Geräteschuhe, bequeme

Kleidung, Getränkeflasche.

Junior Jazzercise
Hast du Lust auf Bewegung zu cooler Musik? Dann komm ins Junior
Jazzercise! Es ist ein Tanz-/Fitnessprogramm speziell für Kinder. Mit tollen
Tanzelementen zu aktueller Musik erlebst du ein neues Rhythmus- und
Bewegungsgefühl. (Mix aus HipHop, Funk, Jazztanz und Aerobic).

Alter: 2. - 6. Klasse
Treffpunkt: Turnhalle Hofachern, Spiez
Datum: Donnerstag, 14. Juli, 10.00 - 11.00 Uhr 416.01
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Jazzercise Spiez, Frau Esseiva Francine,

Tel. 078 763 31 00
Mitbringen: Turnsachen, Turnschuhe, Getränkeflasche.



Schnupperkurs JUDO
Einführung in die Falltechnik. Prinzip Siegen durch Nachgeben.
Bodenwettkampfspiel. Festhaltetechnik und Befreiung.

Alter: 1. - 5. Klasse
Treffpunkt: Trainingslokal (Dojo), Dürrenbühlweg 35, Spiez
Datum: Montag, 11. Juli, 8.45 - 10.15 Uhr bis 417.01

Freitag, 15. Juli, 8.45 - 10.15 Uhr
Teilnehmerzahl: 24 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Judo und Ju-Jitsu Club Spiez, Frau Waber Ursula,

Tel. 079 372 08 86
Mitbringen: Getränkeflasche (Wasser), saubere Füsse und Hände,

Finken, lange Trainingshose + Shirt. Dusche vorhanden.
Bemerkungen: Achtung: Der Kurs dauert 5 Morgen!

www.judoclubspiez.ch
Zuschauer erlaubt!

Schwingen
Auf den Spuren vom Schwingerkönig.

Alter: 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: Eingang Turnhalle Aeschi
Datum: Montag, 11. Juli, 17.00 - 19.00 Uhr 418.01
Teilnehmerzahl: 40 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Schwingersektion Aeschi, Herr Lengacher Daniel,

Tel. 076 586 29 13
Mitbringen: Turnschuhe (Innen und Aussen), lange Turnhose,

T-Shirt, Duschzeug.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Aeschi erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Segeln
Schnuppersegeln auf den Optimisten-Jollen.

Alter: 1. - 6. Klasse
Treffpunkt: Vor dem Restaurant Schlosspintli, Spiezer-Bucht
Datum: Samstag, 9. Juli, 9.30 - 12.00 Uhr oder 419.01

Samstag, 9. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr oder 419.02
Sonntag, 10. Juli, 9.30 Uhr - 12.00 Uhr oder 419.03
Sonntag, 10. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr oder 419.04
Samstag, 16. Juli, 9.30 Uhr - 12.00 Uhr oder 419.05
Samstag, 16. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr oder 419.06
Sonntag, 17. Juli, 9.30 - 12.00 Uhr oder 419.07
Sonntag, 17. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr oder 419.08
Samstag, 23. Juli, 9.30 - 12.00 Uhr oder 419.09
Samstag, 23. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr 419.10

Teilnehmerzahl: 7 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Segelschule Thunersee, Spiez
Mitbringen: Ersatzkleider, Badezeug, Sonnen- und Regenschutz,

Turnschuhe (die nass werden dürfen), ev. Stiefel bei
schlechtem Wetter, Brillenbändeli zur Sicherung der
Sonnen- und Korrekturbrillen, Znüni oder Zvieri.

Bemerkungen: Jedes Kind muss im freien Wasser schwimmen können.
Schwimmwesten werden abgegeben.

http://www.judoclubspiez.ch


Wasserski und Wakeboard
Einführung und Ausübung der Wassersportarten Wasserski und Wakeboard
unter fachkundiger Anleitung.

Alter: 6. - 9. Klasse
Treffpunkt: Parkplatz Restaurant Lido, Faulensee
Datum: Samstag, 9. Juli, 8.45 - 14.00 Uhr 420.01
Teilnehmerzahl: 30 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Motorbootclub Thunersee, Herr Linder Peter,

Tel. 079 210 14 91
Mitbringen: Badezeug, T-Shirt, Sonnenschutz, Picknick fürs

Mittagessen, Znüni. Anzug wenn vorhanden.
Bemerkungen: Findet nur bei guter Witterung statt. Bei zweifelhafter

Witterung gibt Tel. 079 210 14 91 Auskunft über die
Durchführung.
Teilnahmeberechtigt sind alle Kinder, die im freien
Wasser schwimmen können.

Schatzsuche mit Hilfe von OL-Kenntnissen
Einführung in den Orientierungslauf. Mit den erarbeiteten OL-Kenntnissen
versuchen wir den Schatz im Seeholzwald, Spiez zu suchen.

Alter: 5. - 9. Klasse
Treffpunkt: Bahnhof, Spiez
Datum: Mittwoch, 27. Juli, 13.30 - 17.30 Uhr 421.01
Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: OLG Hondrich
Mitbringen: Der Witterung angepasste, bequeme Kleider und gute

Schuhe für im Wald, Getränk und Zvieri.

Inline Skating "Spass-bewegt.ch"
Richtig Inline Skaten lernen: Ein Profi bringt dir das Rollen, Bremsen und
vieles mehr, mit Sicherheit und Spass, in spielerischer Form bei.

Alter: 1. - 3. Klasse
Treffpunkt:  Eingang linke Seite, Kunsteisbahn Grabengut,

Grabenstrasse, Thun
Datum: Samstag, 9. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr 422.01
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: SMISS Inline School, Buchrain
Mitbringen: Geeignete Kleidung, Socken, Getränkeflasche. Wenn

vorhanden: Inline Skates, Knie-, Ellbogen-,
Handschoner, Helm (Velohelm).

Bemerkungen: Schutzausrüstung ist obligatorisch! Die gesamte
Ausrüstung kann beim Kursleiter ausgeliehen werden.
Die Fahrt nach Thun erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Inline Skating "Spass-bewegt.ch"
Richtig Inline Skaten lernen: Ein Profi bringt dir das Rollen, Bremsen und
vieles mehr, mit Sicherheit und Spass, in spielerischer Form bei.

Alter: 4. - 6. Klasse
Treffpunkt:  Eingang linke Seite, Kunsteisbahn Grabengut,

Grabenstrasse, Thun
Datum: Samstag, 9. Juli, 13.30 - 15.30 Uhr 422.02
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: SMISS Inline School, Buchrain
Mitbringen: Geeignete Kleidung, Socken, Getränkeflasche. Wenn

vorhanden: Inline Skates, Knie-, Ellbogen-,
Handschoner, Helm (Velohelm).

Bemerkungen: Schutzausrüstung ist obligatorisch! Die gesamte
Ausrüstung kann beim Kursleiter ausgeliehen werden.
Die Fahrt nach Thun erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Beide Kurse
mit freundlicher Unterstützung:



Backen

Brötli und Güetzi
Wir machen zusammen Pausenbrötli und ein paar Güetzi.

Alter: 4. - 8. Klasse
Treffpunkt: Volg Backstube, Krattigen
Datum: Dienstag, 12. Juli, 8.30 - 11.00 Uhr 501.01
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Niesen Beck, Herr Imobersteg Beat,

Tel. 033 654 16 43 / 079 258 66 44

Dessert - Sommerträume
Wir machen diverse Desserts zum Thema Sommer.

Alter: 2. - 7. Klasse
Treffpunkt: Backstube Bäckerei Graber, Aeschi
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 14.00 - 16.30 Uhr 502.01
Teilnehmerzahl: 8 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Bäckerei Graber, Frau Graber Daniela,

Tel 033 654 18 33

Pizza- + Brotbacken im Holzofen
Wir formen ein Brot zum Mitnehmen. Die selbstgemachte Pizza essen wir zum
Zvieri gemeinsam. Führung durch unser Museum.

Alter: KG, 1. - 6. Klasse
Treffpunkt: Heimat- und Rebbaumuseum, Spiezbergstrasse 48,

Spiez
Datum: Dienstag, 12. Juli, 13.45 - 16.15 Uhr oder 503.01

Mittwoch, 13. Juli, 13.45 - 16.15 Uhr oder 503.02
Donnerstag, 14. Juli, 13.45 - 16.15 Uhr 503.03

Teilnehmerzahl: 14 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Heimat- und Rebbaumuseum, Frau Steiner Marianne,

Tel. 079 387 67 41
Mitbringen: Schurz

Hier geht's um die Wurst
Hawaii-Bratwürste selber herstellen, grillieren und probieren!

Alter: 5. - 9. Klasse
Treffpunkt: ABZ Spiez, Schachenstrasse 43, Spiez
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 14.00 - 17.30 Uhr 504.01
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: ABZ Spiez, Herr Kesselring Felix, 033 650 81 81
Mitbringen: Bequeme Freizeitkleidung, gutes Schuhwerk.
Bemerkungen: In Zusammenarbeit mit Ausbildungszentrum ABZ und

Spiez Metzg.



Tiere

Besuch der Hundeschule
Auskunft über Haltung, Angst und Begegnung mit Hunden. Ihr habt die
Möglichkeit, selber mit einem Hund zu "arbeiten".

Alter: 1. - 2. Klasse
Treffpunkt: Hoch + Tiefbau Steiger, Parkplatz, Interlakenstr. 2,

Faulensee
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr 601.01
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Fulänzer Hundeschule, Frau Schärz Erika, Faulensee,

Tel. 079 487 05 66
Mitbringen: Gute Schuhe, Regenschutz oder Sonnenschutz, alte

Kleider.
Bemerkungen: Bitte keine eigenen Hunde mitbringen!

Besuch der Hundeschule
Auskunft über Haltung, Angst und Begegnung mit Hunden. Ihr habt die
Möglichkeit, selber mit einem Hund zu "arbeiten".

Alter: 3. - 4. Klasse
Treffpunkt: Hoch + Tiefbau Steiger, Parkplatz, Interlakenstr. 2,

Faulensee
Datum: Mittwoch, 20. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr 602.01
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Fulänzer Hundeschule, Frau Schärz Erika, Faulensee,

Tel. 079 487 05 66
Mitbringen: Gute Schuhe, Regenschutz oder Sonnenschutz, alte

Kleider.
Bemerkungen: Bitte keine eigenen Hunde mitbringen!

Besuch der Hundeschule
Auskunft über Haltung, Angst und Begegnung mit Hunden. Ihr habt die
Möglichkeit, selber mit einem Hund zu "arbeiten".

Alter: 5. - 6. Klasse
Treffpunkt: Hoch + Tiefbau Steiger, Parkplatz, Interlakenstr. 2,

Faulensee
Datum: Mittwoch, 27. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr 603.01
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Fulänzer Hundeschule, Frau Schärz Erika, Faulensee,

Tel. 079 487 05 66
Mitbringen: Gute Schuhe, Regenschutz oder Sonnenschutz, alte

Kleider.
Bemerkungen: Bitte keine eigenen Hunde mitbringen!

Aktivmorgen auf dem Bauernhof
Bauernhoftiere pflegen, füttern, streicheln und erleben.

Alter: 1. - 6. Klasse
Treffpunkt: Erlebnishof Hatti, Aeschi
Datum: Dienstag, 12. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr oder 604.01

Dienstag, 19. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr 604.02
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Hatti Erlebnishof, Frau Thalmann Christina,

Tel. 033 654 59 06 / 079 719 76 52
Mitbringen: Gute, geschlossene Schuhe, der Witterung angepasste

Kleider, Reit- oder Velohelm wenn vorhanden. Znüni.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Aeschi erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
ÖV: Bis Haltestelle Friedegg (Postauto nach
Aeschiried), von da ca. 5 Min. zu Fuss.



Führung auf der Lama-, Alpaka- und Rentierfarm
Wir informieren uns über die verschiedenen Tierarten, ihre Bedürfnisse und
den Umgang mit ihnen. Wir besuchen die Herden und wenn wir Glück haben,
kommt ein Junges auf die Welt.

Alter: 2. - 4. Klasse
Treffpunkt: Seenegg 5, Aeschi
Datum: Montag, 11. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr oder 605.01

Donnerstag, 14. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr oder 605.02
Freitag, 15. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr 605.03

Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: lamas-of-switzerland, Luginbühl Carmen,

Tel. 033 654 09 13 / 078 716 51 66
Mitbringen: Der Witterung angepasste Kleider.
Bemerkungen: www.alpaccas-of-switzerland.com

www.lama1.ch
Die Fahrt nach Aeschi erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).
ÖV: Haltestelle Tabor (Postauto nach Aeschieried),
von da ca. 10 Min. zu Fuss bis Farm.

Einheimische Schlangen kennenlernen
Nach der Diaschau werden wir die Schlangen in ihrem Lebensraum
aufsuchen.

Alter: KG, 1. - 7. Klasse
Treffpunkt: Bahnhof, Oey-Diemtigen
Datum: Dienstag, 12. Juli, 8.30 - 12.30 Uhr 606.01

Dienstag, 12. Juli, 13.15 - 17.00 Uhr 606.02
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Gebietsbetreuer ANF, Herr Wyss Rudolf,

Tel. 079 222 40 39
Mitbringen: Der Witterung angepasste Kleider, gutes Schuhwerk,

lange Hosen! Znüni oder Zvieri.
Bemerkungen: Die Fahrten der verfügbaren Fahrzeuge werden durch

den FP koordiniert. Es werden Naturstrassen befahren.
Achtung: Autositzli mitnehmen!

Ponyreiten
Reiten im Viereck, Schritt und Trab mit kleinem Parcour (Cavaletti und
Slalom).

Alter: 2. - 9. Klasse
Treffpunkt: Hubel, 3757 Schwenden
Datum: Montag, 18. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr oder 607.01

Dienstag, 19. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr oder 607.02
Mittwoch, 20. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr oder 607.03
Freitag, 22. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr oder 607.04
Montag, 25. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr oder 607.05
Dienstag, 26. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr oder 607.06
Mittwoch, 27. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr oder 607.07
Freitag, 29. Juli, 9.00 - 11.00 Uhr 607.08

Teilnehmerzahl: 4 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Reber Susanne, Tel. 033 684 12 67
Mitbringen: Gute Schuhe, angepasste Kleider, Reit- oder Velohelm.
Bemerkungen: Bei schlechter Witterung gibt Tel. 033 684 12 67

Auskunft über die Durchführung.
Die Fahrt nach Schwenden erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

Einspänner Kutschenfahrt
Mit 1 PS durch die Natur mit Wagen / Wagonette.

Alter: KG, 1. - 5. Klasse
Treffpunkt: Grosser Parkplatz, Aeschi (Kiosk)
Datum: Dienstag, 12. Juli, 14.00 - 15.00 Uhr oder 608.01

Dienstag, 12. Juli, 15.00 - 16.00 Uhr oder 608.02
Dienstag, 19. Juli, 14.00 - 15.00 Uhr oder 608.03
Dienstag, 19. Juli, 15.00 - 16.00 Uhr 608.04

Teilnehmerzahl: 4 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Gräppi Brigitte, Tel. 033 654 51 05
Mitbringen: Der Witterung angepasste Kleider.
Bemerkungen: Die Fahrt nach Aeschi erfolgt durch die Eltern der

Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren).

http://www.alpaccas-of-switzerland.com
http://www.lama1.ch


Verschiedenes

Lesenacht für Leseratten
Eine ganze lange Nacht gehört die Bibliothek den ausgewählten Leseratten.
Komm und freue dich auf die vielen verschiedenen Bücher, sie lassen sich
gerne von dir 'anknabbern'.

Alter: 4. - 5. Klasse
Treffpunkt: Bibliothek Spiez, Spiezbergstr. 9
Datum: Montag, 11. Juli, 20.30 - 8.00 Uhr 701.01
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Mitbringen: Taschenlampe, Schlafsack, evtl. Mätteli und Kissen.

Keine Handys!
Bemerkungen: Wir stellen Früchte und Getränke bereit, offerieren ein

"Bettmümpfeli" und ein kleines Frühstück.

Spielen bis in die Nacht

Alter: 4. - 9. Klasse
Treffpunkt: Ludothek, Seestrasse 23, Spiez
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 19.30 - 23.00 Uhr 702.01
Teilnehmerzahl: 18 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Ludothek Spiez
Bemerkungen: Die TeilnehmerInnen müssen um 23.00 Uhr in der

Ludothek abgeholt werden!

Coole Bücher für coole junge Leute
Wir hören wie ein Buch entsteht. Lernen neue, coole Bücher kennen und
basteln etwas Kleines aus einem tollen Buch.

Alter: 3. - 5. Klasse
Treffpunkt: Bücherperron, Oberlandstrasse 2, Spiez
Datum: Freitag, 29. Juli, 14.00 - 15.30 Uhr 703.01
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Schläfli + Maurer

Wie sieht es in einem Krankenauto aus?
Wir haben die Möglichkeit, das Krankenauto von innen kennenzulernen.

Alter: 2. - 4. Klasse
Treffpunkt: Pausenplatz Schulhaus Spiezmoos, Spiez
Datum: Dienstag, 19. Juli, 14.00 - 17.00 Uhr 704.01
Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Samariterverein Spiez, Frau Gerber Maria,

Tel. 076 523 19 08
Mitbringen: Zvieri

Löffelbiegen
Die Qualität deiner Gedanken bestimmt die Qualität deines Lebens. Erlebe
deine mentale Kraft, wie du dank deiner wirkungsvollen Gedankenkraft einen
Löffel verbiegen kannst. - Wie du deine Energie erhöhen kannst. - Wie sich
deine Gedanken auf dein Unbewusstsein auswirken.

Alter: 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: Ref. Kirchgemeindehaus, Schulraum 1 EG,

Kirchgasse 9, Spiez
Datum: Donnerstag, 21. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr 705.01
Teilnehmerzahl: 16 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Frau Hagmann-Borgia Sabina, Tel. 033 657 05 44 /

079 426 02 02
Mitbringen: Zvieri



Chakra-Kristalle-Energie
Wir erlernen, durch den Gebrauch verschiedener Kristalle, die Energie in
Körper, Geist und Seele auszubalancieren. Die verwendeten Kristalle besitzen
Schwingungen und wirken auf der inneren Ebene. Die Heilkristalle vermitteln,
in Kombination mit den entsprechenden Übungen, Harmonie, Balance,
Lebensfreude und Licht.

Alter: 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: Ref. Kirchgemeindehaus, Schulraum 1 EG,

Kirchgasse 9, Spiez
Datum: Freitag, 15. Juli, 9.30 - 11.30 Uhr 706.01
Teilnehmerzahl: 16 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: saddha Gesundheitspraxis, Frau Kämpfer Franziska,

Tel. 033 335 88 61
Mitbringen: Badetuch

Massagekurs der Hände und Füsse
Wir erlernen auf einfache Art uns zu massieren und dadurch zu entspannen.
Durch diese Berührung schaffen wir Wohlbefinden und fördern unsere
Gesundheit.

Alter: 1. - 9. Klasse
Treffpunkt: Ref. Kirchgemeindehaus, Schulraum 1 EG,

Kirchgasse 9, Spiez
Datum: Freitag, 15. Juli, 13.30 - 15.30 Uhr 707.01
Teilnehmerzahl: 16 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: saddah Gesundheitspraxis, Frau Kämpfer Franziska,

Tel. 033 335 88 61
Mitbringen: Badetuch

Coiffeur
Die Teilnehmer können sich gegenseitig die Haare farblich verändern und
frisieren.

Alter: 6. - 9. Klasse
Treffpunkt: Coiffeur Lago, Kirschgartenstr. 35, Faulensee

(ca. 5 Minuten vom Bahnhof Faulensee)
Datum: Freitag 29. Juli, 9.15 - 11.45 Uhr 708.01
Teilnehmerzahl: 4 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Coiffeur Lago, Frau Theiler Gabriela, Tel. 033 650 11 25

Babysitting Kurs SRK
Die TeilnehmerInnen erhalten nach erfolgreichem Besuch eine
Kursbestätigung SRK.

Alter: 6. - 9. Klasse (Mindestalter: 12 Jahre!)
Treffpunkt: Primarschule Dürrenast, Schulstrasse 33, 3604 Thun
Datum: Mittwoch, 13. Juli, 9.00 - 15.00 Uhr und 709.01

Samstag, 16. Juli, 9.00 - 15.00 Uhr oder
Dienstag, 19. Juli, 9.00 - 15.00 Uhr und 709.02
Mittwoch, 20. Juli, 9.00 - 15.00 Uhr oder
Freitag, 5. August, 9.00 - 15.00 Uhr und 709.03
Samstag, 6. August, 9.00 - 15.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 6 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: SRK Kanton Bern
Mitbringen: Schreibzeug, Leim, Schere, Picknick für Zmittag.
Bemerkungen: Fr. 60.-- sind direkt am Kursleiter zu bezahlen!

Die TeilnehmerInnen müssen mindestens 12 Jahre alt
sein.
Während der Mittagszeit sind die TeilnehmerInnen
NICHT betreut!
Die Fahrt nach Thun erfolgt durch die Eltern der
Teilnehmer (Fahrten selber koordinieren)
Achtung: Der Kurs dauert 2 Tage!

Menswellness
Tipps und Infos für gute Tage. Entdecke wie du deine Menstage zu
Wohlfühltagen machen kannst und probiere Verschiedenes aus.

Alter: 7. - 9. Klasse
Treffpunkt: Praxis Frauengesundheit, Seestrasse 6, Spiez
Datum: Dienstag, 12. Juli, 9.00 - 11.30 Uhr 710.01
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer
Veranstalter: Praxis Frauengesundheit, Frau Kramer Annina,

Tel. 078 956 01 66
Mitbringen: Decke, Socken.



Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Telefon:  Natel:

Jahrgang:  Klasse:

Anmeldung
Ich möchte folgende Veranstaltungen besuchen:

Kurs-Nr. Datum Kursbezeichnung

1.  / q q

2.  / q q

3.  / q q

4.  / q q

5.  / q q

6.  / q q

7.  / q q

8.  / q q

Mein(e) Mutter/Vater wäre bereit, zu fahren
Sie werden auf der Liste Mitfahrgelegenheiten aufgeführt!

Mein(e) Mutter/Vater wäre bereit, mich zu begleiten
Sie werden vom FP nach Bedarf kontaktiert!

Unterschrift der Eltern:

Achtung: ohne Zahlungsbestätigung keine Teilnahme! Siehe Rückseite.
Ferien(s)pass Niedersimmental
Postfach 109
3700 Spiez

Ferien(s)pass Niedersimmental
Aeschi / Krattigen
11. - 31. Juli 2011

Dieser Ferienpass ist nur
mit Foto gültig!

FOTO


